AKADEMIJA ZA RAZVOJINU REHABILITACIJU
Zagreb, Klaiceva 16
[

Specijalna bolnica za medicinsku rehabilitaciju
KALOS, Vela Luka

organiziraju
Ljetnu akademiju 2015

sa prakti¢nim teajem
Motoricki profil dojenceta
Voditeljica
Prof.dr. sc. Mijna Hadders Algra dr. med.
(Groningen, Nizozemska)

i radionicom
SCPE(Surveillance of Cerebral Palsy Europe)
klasifikacija cerebralne paralize
(klini¢ka procjena, MR1 mozga)
Voditeljica:

Porf.dr.sc. Vlatka Mejaski Bos$njak, dr, med

i prakti¢nim tecajem
Procjena grubih motori¢kih funkcija (GMFM)
i
klasifikacijski sustav (GMFCS)
Voditelji:
Darko Milaséevié, dipl.fizioterapeut
Jelena Dragovi¢, prvostupnica fizioterapije

24. do 28. kolovoza 2015.

Specijalna bolnica KALOS, Vela Luka

PROGRAM

ponedjeljak, 24. kolovoz 2015.
9.00do 9.15
Prof.dr.sc. Viatka Mejaski Bosnjak
Otvaranje Ljetne akademije, pozdravna rijeé

Motoricki profil dojenceta

Prof.dr.sc. Mijna Hadders Algra

9.15 — 10.45 Temelji tipinog i atipi¢nog motorickog

razvoja (NSGT)

Odmor

11.05 - 12.15 Uvod u motoricki profil dojenceta (MPD)

Odmor za rucak

13.30 — 14.30 Vjezbanje MPD na snimkama dojencadi od
4-6 mj

Odmor

14.45 — 15.45 Pregledi dojenceta. MPD vrednovanje na

temelju ucinjenih video snimki).

Odmor

16.00 - 17.00

Vjezbanje MPD na snimkama dojen¢adi 7-12 mj

utorak, 25. kolovoza 2015.

9.15 — 9.45 Ponavljanje prvog dana
9.45 — 10.45 Vjezbanje na snimkama djece 12-18 mj
Odmor

11.05-12.15
Vjezbanje MPD na snimkama dojencadi od 4-6 mj
Odmor za rucak

13.30 - 14.30
Pregledi dojenceta. MPD vrednovanje na temelju
video snimka.
Odmor
14.50 — 15.50 Primjena MPD u istrazivanjima i praksi
Vjezbanje MPD na snimkamaa djece od 10-18mj
Odmor
16.00 — 16.45 Test
16.45 — 17.30 Rasprava o rezultatima
Prof.dr.sc. Vlatka Mejaski Bosnjak
Zaklju¢na rasprava i podjela potvrdnica

srijeda, 26. kolovoza 2014.

9.00 do12.30 (odmor od 10.300 11.00)

Prof.dr.sc. Vlatka Mejaski Bosnjak, dr. med

"SCPE klasifikacija cerebralne paralize i standardizacija
nalaza MRI mozga u djece s cerebralnom paralizom"
Odmor za rucak

Procjena GMFM i klasifikacijski sustav GMFCS

Darko Milas¢cevié, Jelena Dragovi¢

15.30do 17.00 Mjerenje grubih motorickih funkcija
GMFM) i Kklasifikacijski sustav GMFCS)

Odmor

17.30 do 19.00 Pregled GMFM i GMFCS i procjena djece-
prakti¢ni rad

éetvrtak, 27. kolovoz 2015.

9.00 do 10.30 Procjena GMFM nastavak

Odmor

11.00 do 12.30 Rasprava o rezultatima procjene GMFM
Odmor za rucak

15.30 do 17.00 Procjena grubih motorickih funkcija djece-
(GMFM) prakti¢ni rad - utvrdivanje pouzdanosti procjena
polaznika

Odmor

17.30 — 19.00 Odredivanje klasifikacijske razine GMFCS
koristenjem video prikaza

petak, 28. kolovoz 2015.

9.00 do 10.30

Standardizirano utvrdivanje pouzdanosti procjene svakog
polaznika

Odmor

11.00 do 12.30

Nastavak

Prof.dr.sc. Vlatka Mejaski Bosnjak

Zakljuéna rasprava i podjela certifikata



Obavijest :

Tecajevi Ljetne akademije 2015 namijenjeni su
struénjacma koji se bave djecom s teSkocama razvoja,
(pedijatrima, neuropedijatrima, fizijatrima, fizioterapeutima,
radnim trapeutima, psiholozma, defektolozima)

Prakti¢ni tecaj '""Motori¢ki profil dojenceta' prikazat ée
MPD - novi instrument za ispitivanje motorickog razvoja
dojencadi, temeljen na video snimku, koji sluzi za
ispitivanje dojencadi dobi od 3 do 18 mjeseci odnosno do
dobi usvajanja samostalnog hodananja tijekom nekoliko
mjeseci.. Cini ga 15 minutni video snimak spontanog
motorickog ponasanja djeteta u lednom, potrbusnom,
sjedeCem polozaju, stajanju, hodanju, dok nastoji nesto
dosegnuti ili uhvatiti — ovisno o dobi djeteta. MPD
ukljucuje ne samo informacije o motorickom postignué¢u
dojenceta nego i informacije o nac¢inu na koji dojence dolazi
do postignuca. Kvalitativni aspekt procjene temelji se na
nacelima teorije selektivnog grupiranja neurona(TSGN)
/Neuronal Group Selection Theory (NGST). Kljuéni
parametri u MPD ispitivanju su opseg motori¢kog repertoara
dojenceta( dovoljna ili nedovoljna raznolikost; 25 Cestica) i
sposobnost dojenceta da prilagodavajuéi se izabire iz svog
repertoara (15 cestica). Druga podrucja su izvedba (23
Cestice) simetrija (10 Cestica) i fluentnost ( 7 Gestica). Prva
istrazivanja ukazuju da je MPD instrument sa dobrom
pouzdano$éu i obecavaju¢om validnoséu.

Tecaj zapocCinje teoretskom osnovom MPD. Nakon toga
dosta vremena bit ¢e posveéeno uvjezbavanju, najceSce
pomocu postojecih video snimki, ali takoder i na snimkama
napravljenim na tecaju.

Broj polaznika nije ogranicen.

Na radionici "SCPE klasifikacija cerebralne paralize i
standardizacija nalaza MRI mozga u djece s
cerebralnom paralizom' prikazat ¢e se klinicke slike
djece sa cerebralnom paralizom i Kklasifikacija prema
preporukama europskog projekta — SCPE i standardizirati
nalazi MR mozga.

Broj polaznika nije ograni¢en

Praktiéni teaj "'Procjena grubih metori¢kih funkcija
(GMFM) i klasifikacijski sustav (GMFSC)" omogucit ¢e
polaznicima (fizijatrima i fizioterapeutima) dobivanje
certifikata o stjecanju prakti¢ne vjestine objektivne procjene
grubih motorickih funkcija. Tako ¢e moci evaluirati svoje
terapijske postupke metodom koja se danas primjenjuje
svugdje u svijetu.

Broj polaznika ograniéen je na 20.

Naknada za sudjelovanje na cijeloj Ljetnoj Akademiji je
3.000,00 kn.

Naknada za sudjelovanje na samo dijelu Ljetne akadmeije:

- na prakti¢nom tecaju "Motoric¢ki profl dojenceta” je
2.000,00 kn,

- na praktitnom tecaju ""Procjena grubih motorickih
funkcija GMFM i klasifikacija GMFC" je 1.500,00 kn.
Polaznici i jednog i drugog prakti¢nog tecaja mogu bez
posebne naknade sudjelovati na radionici "SCPE
klasifikacija cerebralne paralize i standardizacija nalaza
MRI mozga u djece s cerebralnom paralizom"

Naknada se uplacuje na raéun Akademije za razvojnu
rehabilitaciju IBAN HR1723600001101440593.

Ljetna akademija bit ¢e prijavljena za bodovanje stru¢nim
komorama.

Prijave na www.akademija-rr.hr

Informacije i rezervacije smjestaja 00385- (0)20 755100
Kalos

Voditelji:

Prof. Mijna Hadders Allgra, dr. med, profesor razvojne
neuroogije, radi u SvecilisSnom medicinskom centru
Groningen. Podru¢ja znanstvenog interesa su: rano
otkrivanje razvojnih poremecaja, prenetalno nastajanje
razvojnih poremecaja uklju¢uju¢i ucinke rane prehrane,
vaznost blagih neromotornih odstupanja u djece se
teSkocama ucenja 1 smetnjama ponaSanja, pedijatrijska
neuromotorna habilitacija, rane intervencije u djece sa
razvojnim poremecajima.

U Hrvatskoj je u organzacji Akademije bila voditeljica vrlo
uspjesnih tecajeva: "Od nepretnosti do cerebralne paralize "
na Hrvatskom institutu za istrazivanje mozga 2004, i
"Procjena spontanih pokreta novorodenceta i malog
dojenceta” i "Blago neuromotorno odstupanje u
predskolskog i skolskog djeteta" na Ljetnim akademijama
2005 i 2006 u Specijalnoj bolnici KALOS u Veloj Luci.
Obnasala je funkciju tajnice European Academy of
Childhood Disability tijekom 8 godina. Cesto pozivana
govornica na medunarodnim skupovima u svijetu (Tokyo,
Toronto, Cape Town, Jakarta, Barcelona, Budapest)

Prof. dr.sc. Viatka Mejaski BosSnjak, dr. med, specijalist
pedijatrije i pedijatrijske neurologije, redoviti profesor na
Medicinskom fakultetu SveudiliSta u Zagrebu te
Zdravstvenom  Veleudilistu, podrucje  klinickog i
znanstvenog interesa je perinatalno oSteenje mozga,
klini¢ki pristup i metode slikovnog prikaza (UZV i MRI).
Koordinator je SCPE-a za Hrvatsku

Darko Milaséevié, dipl. fizioterapeut, Bobath terapeut i
predavac na Studiju fizioterapije Zdravstvenog veleucilista u
Zagrebu. Specijaliziran u podru¢ju neurofizioterapije u
djece. Asistirao na Bobath, GMFM i Haliwick te¢ajevima i
volontirao u programu plivanja za djecu s posebnim
potrebama.

Jelena Dragovié, bacc physioth, Bobath terapeut, ima
dugogodis$nje iskustvo provodenja GMFM u praksi.


http://www.akademija-rr.hr/

